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VII. Объекты особой охраны памятника природы 
Охраняемые природные комплексы: уникальный природвый комплекс 

аллювиальных и древнеаллювиальных равнин Лохина острова целиком, включая: 

останцы первой надпойменной террасы; 

поймы; 

котловина озера смешанного генезиса Глухая Яма с озером. 

Охраняемые экосистемы: сосновые, местами кустарниковые, травяно­

черничные и черничные зеленомошные, разнотравно-злаковые леса; сосновые 

с елью бруевично-черничные зеленомошные леса; сосновые с липой травяные 

зеленомошные леса; липово-дубово-сосновые широкотравные и широкотравно­

вербейниковые леса; дубово-липовые, вязовые с дубом и вязово-ивовые 

широкотравные леса; злаково-богаторазнотравные луга; сырые луга ( травяно­
кострецовые и таволгово-кострецовые, двукисточниково-крапивно-таволговые, 

рогозоно-осоковые ); тростниковые заросли; сабельниково-рогозово-осоковые 

и осоково-влажнотравные сфагновые сообщества; водная и прибрежно-водная 

растительность озера Глухая Яма. 

Места произрастания и обитания охраняемых в Московской области, а также 

иных редких и уязвимых видов растений и животных, зафиксированных 

на территории памятника природы. 

Охраняемые в Московской области, а также иные редкие и уязвимые виды 

растений: 

виды, занесенные в Красную книгу Российской Федерации и Красную книгу 

Московской области: неоттианта клобучковая; 

виды, занесенные в Красную книгу Московской области: гудайера ползучая, 
ветреница дубравная, живокость высокая, бородник шароносный, или молодило 

побегоносное, зимолюбка зонтичная, грушаяка средняя, мытник Кауфмана; 

виды, являющиеся редкими и уязвимыми таксонами, не включенные 

в Красную книгу Московской области, но нуждающиеся на территории области 

в постоянном контроле и наблюдении : плаун сплюснутый, плаун булавовидный, 

любка двулистная, дремлик широколистный, гулявник прямой, кувшинка 

белоснежная, синюха голубая, колокольчик персиколистный, колокольчик 

широколистный. 

Охраняемые в Московской области, а также иные редкие и уязвимые виды 

животных: 

виды, занесенные в Красную книгу Российской Федерации и Красную книгу 

Московской области : чернозобая гагара, серый сорокопут, степной лунь; 

виды, занесенные в Красную книгу Московской области: красношейная 
поганка, большой улит, большой веретенник, турухтан, черный коршун, 

обыкновенный осоед, полевой лунь, луговой луни, обыкновенный зимородок, седой 
дятел, белоспинвый дятел, обыкновенный уж, махаон, червонец непарный; 

виды, являющиеся редкими и уязвимыми таксонами, не включенные 

в Красную книгу Московской области, но нуждающиеся на территории области 

в постоянном контроле и наблюдении: обыкновенный погоныш, пустельга, речная 

крачка, адмирал. 
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VIII. Основные источники негативного антропогенноrо воздействия 
А. Существующие: 

а) разведение костров, устройство весенних, реже летних палов травы 

луговые и лесные пожары; 

б) стихийная рекреация - загрязнение и засорение территории и акватории, 

нарушение почвенио-растительного покрова, комплекс факторов беспокойства для 

диких животных; 

в) передвижение по природным комплексам на снегоходах и квадроциклах -
фактор беспокойства для диких животных; 

г) сбор редких видов растений; 

д) инвазии агрессивных чужеродных видов растений снижение 

биоразнообразия растительных сообществ; 

е) свободный (без поводков) выгул собак - фактор беспокойства для диких 

животных; 

ж) заселение природных комплексов одичавшими собаками - прямое 

уничтожение диких животных; 

Б. Потенциальные: 

а) строительство; 

б) усиление рекреационной нагрузки; 

в) рост интенсивности инвазий агрессивных чужеродных видов растений. 

IX. Режим особой охраны памятника природы 
Запрещенные виды деятельности: 

а) рубки леса, кроме санитарных; 

б) 

в) 

г) 

д) 

е) 

ж) 

з) 

применение химических средств ухода за лесом; 

изменение видового состава растительности; 

сбор растений и грибов; 

распашка лугов; 

прогон и выпас скота; 

всякое строительство, прокладка дорог и иных коммуникаций; 

разведение костров, устройство туристических стоянок. 

Х. Мероприятия, необходимые для обеспечения функционирования 

памятника природы 

Для обеспечения функционирования памятника природы необходимо 

осуществление следующих мероприятий: 

а) оповещение населения о режиме особой охраны и границах памятника 

пр ироды; 

б) обозначение на местности границ памятника природы путем установки 

информационных аншлагов; 

в) сбор и вывоз мусора с территории и акватории; 

г) контроль соблюдения режима особой охраны памятника пр ироды; 

д) разработка и реализация мер борьбы с инвазивными видами растений; 

е) изъятие одичавших собак. 
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